
プラセンタ（メルスモン）外来のご案内 

 

「疲れが取れない」「イライラする」「のぼせが気になる」…… 

それは更年期による心身の変化かもしれません。 

当院では、健やかな毎日を取り戻すための一つの選択肢として、プラセンタ注射（メルスモン）による治

療を行っています。 

 

■ 保険診療で受けられる方 

以下の条件に当てはまる方は、健康保険が適用されます。 

• 年齢： 45 歳 ～ 59 歳の女性 

• 症状： 更年期障害（診断には、当院でのチェックシートによる判定が必要です） 

• 費用： 3 割負担で初診約 1,000 円程度、2 回目以降は約 500 円程度（1A/1 日） 

 

■ 保険適用外（自費）でもご相談いただけます 

年齢や症状が上記に当てはまらない場合でも、自律神経の調整、美容、健康維持を目的として、多くの方

がプラセンタ治療を取り入れています。「自分はどうかな？」と迷われる方も、まずは一度診察にてご相

談ください。 

• 費用： 初診料 1,100 円（税込）、再診料 550 円、メリスモン１A：1,100 円 

 

■ 治療の進め方・ご注意点 

• 注射の方法： 肩やお腹、お尻などの脂肪が多い部分に「皮下注射」を行います。 

• 頻度の目安： 効果を実感いただくため、まずは週に 1〜2 回程度の通院をお勧めしています。 

• 副作用について： 重篤な副作用はほとんど報告されていませんが、注射部位に一時的な赤みや内

出血（青あざ）ができることがあります。数日で自然に消えますのでご安心ください。 

■ 詳細情報について 

• 治療の内容や期待できる効果については、以下の公式パンフレットも併せてご参照ください。 

更年期をイキイキと過ごすために（外部パンフレット） 

• ご希望の患者様は、受付または診察時に医師までお申し出ください。 

 

【院長よりメッセージ】 

更年期の症状は人それぞれです。「これくらいで受診してもいいのかな？」と我慢せず、どうぞお気軽に

ご相談ください。一緒に最適なケアを考えていきましょう。 

 

※医薬品に関する注意事項 

メルスモンはヒト組織由来のプラセンタを使用しているため、一度でも接種を受けると、以降は献血 

ができなくなります。この点については、事前に十分にご説明させていただきます。 

 

https://saas.actibookone.com/content/detail?param=eyJjb250ZW50TnVtIjo0NjUwOTd9&pNo=12

